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一、课程教学目标
    细胞生物学是一门新兴的边缘学科，其内容是研究细胞结构、功能以及各种生命现象的一门新兴学科，是现代医学的重要基础性学科，与临床医学有密切联系，决定了它在医学领域的地位及今后的发展方向。因此，在医学院校开设细胞生物学，不仅使学生了解现代细胞生物学的基本内容，掌握细胞生物学的基础知识，而且还为临床医学基础课打下良好基础。
二、教学基本要求
1、授课方式：多媒体
2、基本要求：
     （1）系统掌握细胞生物学的基本理论、基本知识和技术。将细胞生物学基础知识与临床紧密结合，为临床医学基础课奠基良好基础。
    （2）本学科要求学生在学习和掌握了一定生物学基础课后，进一步在分子和细胞水平上升华生物学理论。真正理解生命在细胞和分子水平的运动规律。并且在教学中强调细胞生物学的边缘性和前沿性。

    （3）注重培养学生的创新思维，讲授时多注意科学家在设计实验和进行创新学说的实际过程。同时，本理论课还强调实验的重要性，锻炼学生的实践能力。理论讲述与临床疾病紧密联系，培养和提高学生分析问题和解决问题的能力。
    （4） 学习本学科后，要求学生能掌握细胞生物学的基本理论，并对细胞生物学的前沿和进展有一定的了解。同时对细胞生物学的某些领域有一定的自己的意见和看法，甚至自己独有的观点。有些同学还能对自己感兴趣的领域有深刻理解和系统的认识。
3、考核方式：

笔试（闭卷，以选择题、概念题、问答题和实验题形式出现，既考查了学生对总体知识的掌握，又考查了对细节问题的理解程度）。
三、本课程与其它课程的联系与分工

本课程为医学基础课，要求在学习和掌握了一定的生物学基础知识后，进一步在分子和细胞水平上真正理解生命的运动规律。在教学中强调细胞生物学的边缘行和前沿性，开阔学生的知识视野，提高学生对边缘学科探讨的兴趣；培养学生综合运用相关学科知识的能力和创新思维。同时，本理论课还强调实验的重要性，在讲授过程中强调理论的实验基础。因此应在学生掌握了一定的组织胚胎学、解剖学知识之后开设。
四、各章节内容及学时分配
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第一章  绪  论（1学时）
【目的与要求】
1.掌握细胞、细胞生物学的概念。
2.了解细胞生物学的研究内容及当前细胞生物学研究的总趋势与重点领域；了解细胞生物学的发展简史。
【教学内容】
1.细胞生物学。
2.细胞生物学是医学的重要基础。
3.细胞生物学发展经历的几个主要阶段。
【重点与难点】
重点：细胞生物学的概念。
难点：细胞生物学的研究内容及当前细胞生物学研究的总趋势与重点领域。
第二章  细胞的概念与分子基础（自学）
【目的与要求】
1.掌握原核细胞与真核细胞的异同。
2.了解细胞进化的一般规律。

【自学内容】
1.细胞的基本概念。
2.细胞的起源与进化。
3.细胞的分子基础。
【重点与难点】
重点：原核细胞与真核细胞的异同。
难点：细胞的分子基础。
第三章  细胞生物学的研究方法（自学）
【目的与要求】
初步了解研究细胞生物学的研究方法。
【自学内容】
1.显微镜技术。
2.细胞的分离和培养。
3.细胞组分的分离和纯化技术。
4.细胞化学和细胞内分子示踪技术。
5.细胞更能基因组学研究技术。
6.生物大分子的结构测定。
【重点与难点】
重点：细胞化学和细胞内分子示踪技术，生物大分子的分析和鉴定技术，细胞化学技术。
难点：生物大分子的分析和鉴定技术。
第四章  细胞膜与物质的跨膜运输（3学时）
【目的与要求】
1.掌握质膜、生物膜、单位膜的概念，质膜的化学组成、存在方式，生物膜的两大特征及其生物学意义，影响膜流动性的因素。
2.熟悉膜的分子结构模型。
【教学内容】
1.细胞膜的化学组成与分子结构。
2.小分子物质的跨膜运输。
3.大分子和颗粒物质的跨膜转运。
4.细胞表面及其特化结构。
5.细胞膜异常与疾病。
【重点与难点】
重点：膜的化学组成与分子结构，小分子物质的跨膜运输及大分子与颗粒物质的囊泡运输。
难点：细胞膜异常与疾病，细胞连接与细胞粘连。
第五章 细胞的内膜系统与囊泡转运（3学时）
【目的与要求】
1.掌握细胞内膜系统的概念及组成。
2.熟悉细胞内膜系统的主要结构与基本功能。
3.了解细胞内膜系统相关疾病。
【教学内容】
1.内质网。
2.高尔基复合体。
3.溶酶体。
4.过氧化物酶体。
5.囊泡与囊泡转运。
6.细胞内膜系统与医学的关系。
【重点与难点】
重点：细胞内膜系统的主要结构与基本功能（内质网的蛋白质合成）。
难点：细胞内膜系统功能。

第六章  线粒体与细胞的能量转换（1学时）
【目的与要求】
1.掌握线粒体超微结构和特点及二者之间的关系，线粒体的半自主性。
2.熟悉核编码蛋白质的线粒体转运过程，线粒体的遗传特征与线粒体病。
3.了解细胞能量转换，线粒体在细胞中的分布和数量。
【教学内容】
1.线粒体的基本特征。
2.细胞呼吸与能量转换。
3.细胞的能量转换。
4.线粒体与细胞死亡。
5.线粒体与医学。
【重点与难点】
重点：线粒体超微结构和特点。
难点：线粒体基因组的结构特征。
第七章  细胞骨架与细胞的运动（2学时）
【目的与要求】
1.掌握细胞骨架的概念及分类，微管的结构及功能，微丝的结构及功能，中间纤维的结构及功能。
2.熟悉微管、微丝组装的过程及其特点，影响微管、微丝组装的因素，微管、微丝和中间纤维主要特征的比较。
3.了解细胞骨架与疾病。
【教学内容】
1.微管。
2.微丝。
3.中间纤维。
4.细胞的运动。
5.细胞骨架与疾病。
【重点与难点】
重点：细胞骨架的概念及分类，微管、微丝、中间丝的结构及功能。
难点：微管、微丝组装的过程，细胞骨架是细胞内的一种动态结构。
第八章  细胞核（4学时）
【目的与要求】
1.掌握核膜的超微结构及功能，染色质的化学成分及其特点，常染色质和异染色质的概念区别及相同点，核小体的结构模型，核仁的化学成分、结构和功能。
2.熟悉染色质的组蛋白和非组蛋白作用。
3.了解基因、染色体和DNA三者之间的关系，细胞核与疾病的关系。
【教学内容】
1.核膜。
2.染色质与染色体。
3.核仁。
4.核骨架。
5.细胞核的功能。
6.细胞核与疾病。
【重点与难点】
重点：核膜的超微结构及功能，染色质的化学成分及其特点，常染色质和异染色质的概念、区别及相同点，核小体的结构模型。
难点：核孔复合体的超微结构，核仁的超微结构。

第九章  基因信息的传递与蛋白质合成（自学）
【目的与要求】
1.掌握基因转录过程涉及因素和转录过程三个阶段。
2.熟悉蛋白质生物合成及多肽链形成后的加工。
3.了解基因信息表达调控及应用。
【自学内容】
1.基因及其结构
2.基因转录和转录后加工

3.蛋白质的生物合成

4.基因表达的调控

【重点与难点】
重点：基因转录和转录后加工，蛋白质生物合成及多肽链形成后的加工，基因信息表达调控及应用。
难点：基因转录和转录后加工。
第十章 细胞连接与细胞粘连（2学时）
【目的与要求】
1.掌握细胞连接的概念和基本形式。
2.熟悉细胞连接的功能。
3.了解细胞连接与疾病的关系。

【教学内容】
1.细胞连接
2.细胞粘附分子与细胞粘连
【重点与难点】
重点：细胞连接与细胞粘连的结构和功能。
难点：细胞连接与细胞粘连的功能。
第十一章  细胞外基质及其与细胞的相互作用（2学时）
【目的与要求】
1.掌握细胞外基质的概念。
2.熟悉细胞外基质的主要成分与基本功能。
3.了解细胞外基质。

【教学内容】
1.细胞外基质的主要组成成分。
2.细胞外基质的特化结构—基底膜。
3.细胞外基质与细胞的相互作用。
【重点与难点】
重点：细胞外基质的主要成分及作用。
难点：细胞外基质成分的结构特点。
第十二章 细胞的信号转导（2学时）
【目的与要求】
1.掌握受体的概念、功能及类型，膜受体的类型及概念，受体作用的特点，cAMP信使体系的组成及作用机理，信号转导的特点。
2.熟悉磷脂酰肌醇信号转导途径，蛋白激酶的种类及作用机理。
3.了解钙离子/钙调蛋白信使体系，cGMP信使体系，信号转导异常与疾病。

【教学内容】
1.胞外信号。
2.受体。
3.细胞内信使。
4.信号转导与蛋白激酶。
5.信号转导与疾病。
【重点与难点】
重点：受体的概念、功能及类型，受体作用的特点，cAMP信使体系的组成及作用机理。

难点：cAMP信使体系的组成及作用机理，磷脂酰肌醇信号转导途径，蛋白激酶的种类及作用机理，钙离子/钙调蛋白信使体系，cGMP信使体系，信号转导异常与疾病。
第十三章 细胞分裂和细胞周期（4学时）
【目的与要求】
1.掌握有丝分裂的特点，有丝分裂前期、中期、后期、末期的特点，减数分裂第一次分裂各期的主要特点，细胞周期的概念，细胞周期各时相的主要特点。
2.熟悉细胞增殖的主要方式，参与细胞周期调控的三类分子。
3.了解根据细胞周期增殖特点划分的三类细胞，细胞周期限制点的类型及作用，细胞周期调控异常与肿瘤发生的关系。

【教学内容】
1.细胞分裂。
2.细胞周期及其调控。
3.细胞周期与医学的关系。
【重点与难点】
重点：细胞周期各时相的特点，细胞周期调控蛋白的种类及其在细胞周期调控中的作用。
难点：细胞周期调控蛋白的种类及其在细胞周期调控中的作用，细胞周期限制点的类型及作用。
第十四章  细胞分化（4学时）
【目的与要求】
1.掌握细胞分化的概念。
2.熟悉细胞分化的特点，细胞的全能性。

3.了解细胞分化的分子基础，影响细胞分化的因素。

【教学内容】
1.细胞分化的基本概念。
2.细胞分化的分子基础。
3.细胞分化的调节因素。
4.细胞分化与肿瘤细胞。
5.细胞分化与再生。
【重点与难点】
重点：细胞分化的概念，影响细胞分化的因素。

难点：细胞分化的分子机制。
第十五章 细胞衰老与死亡（2学时）
【目的与要求】
1.掌握细胞衰老、细胞坏死和细胞凋亡的概念，细胞衰老、细胞坏死和细胞凋亡的形态特征，细胞凋亡的分子机制。
2.熟悉细胞凋亡与细胞坏死的主要区别，自由基理论和细胞衰老的关系，细胞凋亡的生理意义，细胞凋亡与疾病的关系。
3.解细胞衰老与人类疾病，诱导和抑制细胞凋亡的因素。

【教学内容】
1.细胞衰老。
2.细胞死亡。
3.细胞凋亡。
【重点与难点】
重点：细胞衰老与凋亡的概念，影响细胞凋亡的因素。

难点：细胞凋亡的分子机制。
第十六章 细胞工程（自学）
【目的与要求】
1.掌握细胞工程的主要相关技术。
2.熟悉细胞工程的应用。
【自学内容】
1.细胞工程的主要相关技术。
2.细胞工程的应用。
【重点与难点】
重点：细胞工程的主要相关技术。

难点：细胞工程的应用。

第十七章 干 细 胞（2学时）
【目的与要求】
1.掌握干细胞的分类、基本生物学特性。
2.熟悉胚胎干细胞具有的若干特征，精原干细胞、癌干细胞、成体干细胞作用。
3.了解干细胞与医学关系。
【教学内容】
1.干细胞概述。
2.胚胎干细胞。
3.成体干细胞。
4.特殊类型的干细胞。
5.干细胞与医学。
【重点与难点】
重点：干细胞的分类、基本生物学特性。

难点：各种干细胞若干特征。
